Island im Herbst & Frihjahr

Wet & Wild West

Nebensaisontour in West-Island

- (e gonr dreame!

conLras;rave

Auf dieser auBergewohnlichen Herbst- und Frihjahrstour
entdecken wir die abgelegenen Perlen der isldndischen
Westfjorde. Mit maximal zehn Teilnehmern erkunden wir am
ersten Tag die heiBen Quellen, Wasserfdlle und Saga-Orte
der Borgarfjérour-Region. Am nachsten Tag erreichen wir
die abgelegenen Westfjorde. In der Strandir-Region
erwarten uns selten begangene Wanderpfade, Bade-

vergnigen an skurrilen Orten und Hexengeschichten aus
alter Zeit. In Djupavik treffen wir auf Relikte wirtschaftlich
besserer Zeiten. Durch malerische Fjord- und Bergland-
schaften fahren wir nach Heydalur am isafjardardjip. Ein
Abstecher fuhrt uns zum Drangajékull, Islands nérdlichstem
Gletscher. Auf dem Riickweg in den Siden besuchen wird
den Hof "Eriks des Roten" und Leifur Eirikssons...

Anforderungsprofil: §

Reiseland: Island

Reisedaver: 7 Tage / 6 Ubernachtungen

Unterkunft: Kategorie A & B - Doppelzimmer mit Dusche/WC und Doppelzimmer mit Etagendusche/WC
in einem Ferienhaus und Landhotels/Farmgdstehdusern

Reiseart: Nebensaisontour in West-Island im Herbst & Frihjahr in Minigruppen

Teilnehmer:  Mindestens 2 / Maximal 10

Sprache: Englisch, Deutsch

Aktivitaten: Land & Leute erleben und verstehen, Spazierengehen/Wandern, Baden, Reiten (opt.), Paddeln (opt.),
Angeln (opt.) etc.

Reise-ID Reisebeginn Reiseende prffeif:’firﬂim A"'({ :;Ei:?ise A\:/‘oﬁ ‘:;2::::9
15-922-2011-001 03.09.2011 09.09.2011 1.850,- Reykjavik Sa/Fr
1-922-2011-002 08.10.2011 14.10.2011 1.850,- Reykjavik Sa/ Fr
1-922-2012-003 05.05.2012 11.05.2012 1.850,- Reykjavik Sa/ Fr
1-922-2012-004 12.05.2012 18.05.2012 1.850,- Reykjavik Sa/ Fr

contrastravel Inhaber Ihr Reisepartner fUr spannende Aktiv-, Erlebnis- und Bildungsreisen.

BahnhofstraBe 44
24582 Bordesholm
Deutschland

0049 - (0)4322 - 88 900-0

Sven Kéhne

info@contrastravel.com
www.confrastravel.com

Informieren Sie sich auf unseren Internetseiten Uber weitere
Méoglichkeiten, Island und viele andere Ziele akfiv zu erleben.

Rufen Sie an oder schreiben Sie uns per Email. Wir beraten Sie gern!



Leistungen:

Unterkunft - 3 Ubernachtungen in Kategorie A - Doppelzimmer mit privater Dusche/WC, 3 Ubernachtungen in
Kategorie B - Doppelzimmer mit Etagendusche/WC (siehe Tipps & Hinweise)

Verpflegung - Frihstick ab Tag 2, Lunch-Pakete an allen Tagen, Abendessen an allen Tagen auBer am letzten Tag
Transfers - alle nétigen Transfers im Allrad-Fahrzeug

Eintrittsgelder - Schwimmbdder und Museen

Programm - laut Ausschreibung

Tourleitung - deutsch-/englischsprachiger Driver-Guide

Tipps & Hinweise:

* Die An-/Abreise nach/von Island buchen wir auf Wunsch fUr Sie zu. Auf Anfrage teilen wir lhnen germne die
entsprechenden Méglichkeiten und Konditionen mit. Auch einen Gutschein fUr den Transfer vom Flughafen Keflavik
nach Reykjavik und/oder umgekehrt integrieren wir auf Wunsch gerne fUr Sie.

Diese Tour ist als Baustein in Ihre Island-Reise integrierbar. Auf Wunsch beraten wir Sie gerne zum bestmoglichen Timing.
Rufen Sie uns an oder schreiben Sie uns per Email.

Der Einzelzimmerzuschlag fUr die gesamte Tour betragt 40,- Euro/Person.
Auf dieser Reise machen wir kurze und einfache Spaziergdnge/Wanderungen.

Badehose/-anzug nicht vergessen! Im Hot Pot des &rtlichen Schwimmbads oder beim Bad in einer heiBen Quelle in
freier Natur lernt man Island und seine Bewohner am besten kennen ...

FUr alle gemeinsamen Herausforderungen der Tour sollten Sie die Bereitschaft zum Teamwork mitbringen!

Bedingt durch Weg- und Wetterverhdltnisse sowie eventuelle einheitliche TeiinehmerwUnsche kann es vor Ort zu
spontanen Programmadnderungen kommen.

Eine Reiseversicherung ist nicht im Reisepreis enthalten. Den passenden Versicherungsschutz zu dieser Reise erhalten
Sie auf unseren Internetseiten www.contrastravel.com unter dem HauptmenUpunkt Reiseversicherung. Die schrittweise
Onlinebuchung ist einfach und selbsterklGrend. Die Police kann direkt ausgedruckt und lhren Unterlagen zugefugt
werden. Natirlich beraten wir Sie auf Wunsch auch gerne telefonisch. Als Mindestschutz empfehlen wir den Abschluss
einer ReiserUckiritts-Versicherung (RRV)! Sehr sinnvoll ist die Kombination mit einer Reiseabbruch-Versicherung (RRV-
Topschutz), da hiermit auch Kosten fUr eine ungewollte Reiseverl@ngerung aufgrund von Elementarereignissen
abgedeckt sind. DarUber hinaus bietet das RundumSorglos-Paket weiteren sinnvollen Reiseschutz mit sehr gutem Preis-
Leistungs-Verhdltnis gegentber den Einzelversicherungen. Der Abschluss einer RRV bzw. aller Versicherungspakete mit
infegrierter RRV ist bis spatestens 14 Tage nach Zugang der schriftlichen Reisebestatigung moglich. Jahres-
Versicherungen lohnen sich oft schon ab der ersten Reise, mUssen aber aktiv gekUndigt werden. Der Abschluss von
Jahres-Versicherungen ist bis spatestens 30 Tage vor Reisebeginn maglich. Damit der Versicherungsschutz jederzeit
wirksam ist, empfehlen wir den Abschluss der gewUnschten Versicherungen direkt nach dem Zugang der postalischen
Reisebestatigung. Unser Versicherungspartner ist die ERV.

Inren Gutschein sowie gegebenenfalls bendtigte Detailinformationen zur Tour erhalten Sie mit den Reiseunterlagen

etwa zwei Wochen vor Ihrer Abreise nach Island (Abreisetermin bitte angeben sofern nicht bei uns gebucht) oder auf
Wunsch direkt nach vollstandiger Zahlung.

Veranstalter dieser Tour ist ein Partner von contrastravel. Die Teilnahmebedingungen finden Sie bei der
entsprechenden Tourbeschreibung auf unseren Internetseiten.




1. Tag: Von Reykjavik in die Borgarfjordur-Region - Wasser in allen Formen zum Auftakt

Gegen 08:30 Uhr werden Sie von lhrer Unterkunft in Reykjavik abgeholt. Unser erstes Ziel ist der schdne
Hvalfiéréur. Am Fjordende fUhrt uns eine spannende Wanderung zum héchsten Wasserfall Islands, dem Glymur.
AnschlieBend schauen wir uns die Schaffarm Bjarteyjarsandur an und bekommen ein fraditionelles isiandisches
Mittagessen. Am Nachmittag erkunden wir die Borgarfiérdur-Region mit Ihren heiBen Quellen, dem Saga-Ort
Reykholt und den Wasserfdllen Hraunfossar und Barnafoss. Am Abend genieBen wir die isldndische Badekultur
in einem typischen kleinen Landbad...UN West-Island/Borgarfidréur-Region

2. Tag: Von der Borgarfjordur-Region nach Laugarhdll - Hexen und Hot Pots in den Wesffjorden

Nach dem Frihstuck fahren wir weiter gen Norden. Die abgelegene Strandir-Region in den Westfjorden war in
frOheren Zeiten berGhmt fUr die Zauberkréfte vieler ihrer Bewohner. In Hoimavik besuchen wir eine Ausstellung
Uber "Hexerei und Magie in Island". AnschlieBend fahren wir weiter zum kleinen Ort Drangsnes, wo ein Hot Pot
direkt am Meer zum Baden einlddt. Auch unsere Unterkunft in den "BadehUgeln" ist mit heiBem Wasser
gesegnet, worauf der Name Laugarhdll bereits hindeutet...UN Westfjorde/Strandir/Laugarhdll

3. Tag: Von Laugarhéll nach Djupavik - Eine raue Landschaft fir Entdecker

Wir beginnen den Tag mit einer Wanderung in den Bergen oberhalb von Laugarhdll und freuen uns auf das
wohlverdiente Bad im Hot Pot nach unserer RUckkehr. Nach dem Mittagessen fahren wir entlang der schroffen
KUste nach Djupavik. Die Ruinen einer alten Heringsfabrik lassen hier geschdftigere Zeiten erahnen. Wir
erkunden die Umgebung und fahren nach einem fr0hen Abendessen aus regionalen Zutaten weiter nach
Gjoégur. Im Natur-Hot-Pot an den Klippen der "Eishai-Bucht" Hdkarlavogur lassen wir den Abend entspannt
ausklingen...UN Westfjorde/Strandir/Djupavik

4. Tag: Strandir - Ein heiBes Bad am gefihlten Ende der Welt

Den heutigen Tag verbringen wir am Nordfjérdur. Unser Guide bringt uns nach Munadarnes, von wo wir auf die
Halbinsel Krossnes wandern. Von dort kommt er uns auf halbem Weg entgegen und leitet uns zum kleinen
Freibad Krossneslaug direkt am eisigen Rand des Atlantiks. Ein Bad in skurriler Umgebung und eine wahrlich
auBergewdhnliche Erfahrung...UN Westfiorde/Strandir/Djupavik

5. Tag: Von Djupavik nach Heydalur - Fjordlandschaften

Nach einem ausgezeichneten Frihstick verabschieden wir uns aus der Strandir-Region und fahren in die
inneren Fjorde zum fsafjardardjip. Auf unserem Weg liegen unzdhlige natirliche Béder verschiedenster Art und
GroBe, die von den heiBen Quellen der Region gespeist werden. Am frUhen Nachmittag erreichen wir unsere
Unterkunft Heydalur am Mjdifiéréur. Es bleibt Zeit fir optionale Aktivitdten wie Wandern, Reiten, Paddeln oder
Angeln. Nach dem Abendessen besuchen wir das rustikale Freibad auf der Halbinsel Reykjanes und genieen
den groBen Hot Pot...UN Westfjorde/Heydalur

6. Tag: Drangajokull - Eine Wanderung am nordlichsten Gletscher Islands

Heute machen wir einen Abstecher zum nérdlichsten Gletscher Islands, dem Drangajékull an der Lagune
Kaldalén. Wir erkunden eines der beeindruckendsten Wandergebiete Islands und unternehmen eine
Wanderung am Rand des Gletschers. Auf unserem Weg passieren wir die senkrechten Klippen Votubjérg und
werden Zeuge, wie sich der Fluss Morilla in die Tiefe stUrzt. AnschlieBend wé&rmen wir uns im Naturbad
Nauteyrarlaug und besuchen die schéne Kirche des Ortes...UN West-Fjorde/Heydalur

7. Tag: Von Heydalur nach Reykjavik - Der Weg zurick durch Saga-Land

Auf wenig befahrenen Wegen fahren wir zurGck nach Reykjavik. Von der Hochebene Kollafiardarheidi haben
wir bei gutem Wetter einen spektakuldren Blick Uber die Fjordlandschaft. Von hier gelangen wir in den
sudlichen Teil der Westfjorde und folgen der Kustenlinie nach Bjarkarlundur. Hier legen wir eine Pause ein und
wandern zu den Vadalfjéll-Gipfeln. Die Téler-Region Dalir ist eng mit den isldndischen Sagas verknUpft. Wir
besuchen Eiriksstadir, das alte Torfgehoft "Eriks des Roten" und seines Sohnes Leifur Eiriksson. Am spdten
Nachmittag erreichen wir Reykjavik und verabschieden uns...Sjdumst!



