Island gemeinsam erleben :
.. ({2 yonr diesapne!

Vestfirdir - conGrasiravel
Erlebnis-Reise

Erlebnisrundreise

Ubemachtungen

Die Erlebnis-Reise Vesffirdir ist perfekt geeignet fir diejenigen, die sich bei einer zweiwdchigen Rundreise durch Island neben
den bekanntesten Sehenswiirdigkeiten auch die einsam gelegenen Westfjorde nicht entgehen lassen méchten. Wir umrunden
die Insel mit maximal 12 Teilnehmern und lassen uns von einer Vielzahl an imposanten Natur-Highlights beeindrucken. Hierbei
erwarten uns Fahrten durch atemberaubende Landschaften, entspannende Bdder in naturheiBen Quellen sowie kulinarische
Entdeckungen, sodass wir einen bleibenden Eindruck von Land und Leuten gewinnen. Wir Gbernachten in ausgesuchten,
landestypischen Hotels und Landgdstehdusern. Eine abwechslungsreiche Reise fir alle Islandfans und solche, die es noch
werden mochten ...

Reiseland: Island Anforderungsprofil: §5
Reise-ID: 1IS-210-2024

Reisedaver: 14 Tage / 13 Ubermachtungen

Reiseart: Erlebnis- & Wanderrundreise

Teilnehmer:  Mindestens 1 / Maximal 12

Sprache: Deutsch

Unterkunft: Kategorie A - Doppelzimmer mit eigenem Bad in (Land-)Hotels und (Farm-)Gastehdusern
An-/Abreise: ab/bis Frankfurt/Main (andere Flugh&fen auf Anfrage)

Preis: ab 6.699.- Euro (+1.400,- Euro/Person im Einzelzimmer)
Aktivitaten: Land & Leute erleben und verstehen, Spazierengehen/Wandern, Natur erleben, Baden etc.
Highlights: West-Island (Borgarfisraur, Sncefellsnes ...), Westfiorde (Patreksfisraur, safiéréur ...), Nord-lsland

(Skagafiérour, Trollaskagi, Akureyri ...), Myvatn-Region (Myvatn, Jokulsargljufur, Dettifoss ...), Ost-Island
(Lagarfljot, Ostfjorde ...), SGdost-Island (Vatnajokull, Jokulsarldn, Skaftafell ...), SUd-Island (Vik, Skégar ...)
SUdwest-Island (pingvellir, Geysir, Gullfoss...), Reykjavik/Reykjanes

contrastravel 0049 - (0)4322 - 88 900-0 Ihr Reisepartner fUr spannende Aktiv-, Erlebnis- und Individualreisen.
Pardon/Heider Touristik GmbH info@contrastravel.com
BahnhofstraBe 44
24582 Bordesholm
Deutschland www.contrastravel.com Rufen Sie an oder schreiben Sie uns per E-Mail. Wir beraten Sie gern!

Informieren Sie sich auf unseren Internetseiten Uber weitere
Maoglichkeiten, Island und viele andere Ziele aktiv zu erleben.



... Reisetermine finden Sie auf unseren Internetseiten unter www.contrastravel.com ...

Reisecharakter:

e Reisecharakter ... Auf dieser Kleingruppenreise umrunden Sie Island mit einem islandbegeisterten Reiseleiter
und maximal zwdlf Teiinehmern. Der RingstraBe folgend erkunden wir Islands gréBte Natur-Highlights und gelangen
sogar in die einsamen Westfjorde. W&hrend der Fahrt durch diverse Regionen sowie auf leichten Spaziergdngen und
Wanderungen lernen wir die landschaftlichen Kontraste der Vulkaninsel kennen und lieben. Auch das Baden in
naturheiBen Hot Pots darf dabei natirlich nicht fehlen (Badehose/-anzug nicht vergessen!). Der Busreise-Charakter
und die Untferbringung in Zimmern mit eigenem Bad machen diese Inselumrundung besonders fUr die Naturliebhaber
inferessant, die Island in einem komfortablen Rahmen entdecken mdchten. Die Fahrstrecken legen wir im Kleinbus
zurUck. Bei einer Island-Rundreise, die auch die Westfijorde mit einschlieBt, sind Ildngere Fahrstrecken unumgdnglich.
Bitte beachten Sie deshalb, dass wir tdglich ca. 4 Stunden im Bus verbringen werden. Naturlich werden IGngere
Fahrten je nach Strecke von Stopps mit Frischluftfpausen, Besichtigungen oder kurzen Wanderungen und
Spaziergdngen unterbrochen.

o Anforderungen ... Auf dieser Reise machen wir kurze und einfache Wanderungen und Spaziergdnge. Alle
Wanderungen und Spaziergdnge werden ohne oder nur mit leichtem Gepdck durchgefUhrt. Einige Wege erfordern
Trittsicherheit auf unebenen Pfaden und in feils weglosem Geldnde, sodass alle Aktivitaten fur Teilinehmer mit normaler
Kondition geeignet sind. FUr alle gemeinsamen Herausforderungen der Tour sollten Sie die Bereitschaft zum Teamwork
mitbringen!

e Unterkunft & Verpflegung ... Wir Gbernachten in gemUtlichen, landestypischen Hotels und (Farm-)Gésteh&usern
wahlweise in Doppel- oder Einzelzimmern mit eigenem Bad. Das tdgliche FrihstUck ist im Reisepreis enthalten. An
einzelnen Tagen ist auch das Abendessen inkludiert (s. Leistungen). Die Tagesverpflegung (Mittag/Picknick) kauft jeder
Teilnehmer fUr sich selbst wahrend der Einkaufs- und/oder Einkehrgelegenheiten.

Leistungen:

e An- und Abreise - ab/bis Frankfurt/Main (bis Buchungsklasse S), andere Flughdfen auf Anfrage, siehe Tipps & Hinweise
¢ Rail&Fly-Tickets - fir die An- und Abreise zum/vom Flughafen in der 1. Klasse mit der Deutschen Bahn

e Unterkunft - 13 Ubernachtungen in Kategorie A - Doppelzimmer mit eigenem Bad (siehe Tipps & Hinweise)

e Verpflegung - Frihstick an allen Tagen (inklusive Getrdnke), Abendessen an den Tagen 2 und 12 (exklusive Getrdnke),
(siehe Tipps & Hinweise)

o Transfers - alle nétigen Transfers wéhrend der Tour (siehe Tipps & Hinweise)
o Eintrittsgelder - Museen, Myvatn Nature Baths inkl. Handtuch

e Beitrag zum Klimaschutz - 72m? Regenwald auf lhren Namen

e Ausristung - kleiner ReisefGhrer

e Programm - laut Ausschreibung

e Reiseleitung - deutschsprachige, einheimische Reiseleitung

Nicht enthalten:

e Verpflegung - Verpflegung tagstber mit Lunchpaketen (ca. 15,- Euro pro Person und Tag), Abendessen an den Tagen
1, 3 bis 10 und 12 bis 13, Getrdnke beim Abendessen an den Tagen 2 und 12 (siehe Tipps & Hinweise

e Programm - opfionale Ausflige, Eintritte fir Schwimmbad, Museen etc.




1. Tag: Ankunft in Reykjavik - Einstimmen auf Island

Nach lhrer Ankunft am internationalen Flughafen Keflavik werden Sie mit dem Flybus von Reykjavik Excursions
zur lhrer Unterkunft nach Reykjavik gefahren. Je nach Tageszeit haben Sie anschlieBend die Gelegenheit,
Reykjavik auf eigene Faust zu erkunden ... UN Reykjavik/Hotel Island

2. Tag: Von Reykjavik Uber den Borgarfjordur nach Sncefellsnes - Wasserfdlle zum Warmwerden

Nach dem Frihstick lernen Sie |hre Reiseleitung kennen, die Sie um 9:00 Uhr in der Hotellobby erwartet.
Gemeinsam fahren wir in das schdne Borgarfjérour-Gebiet mit seinen grinen Talern und lachsreichen FlUssen.
Unterwegs bestaunen wir Deildartunguhver - die groBte HeiBwasserquelle der Welt - sowie die kaskadenférmigen
Wasserfélle Hraunfossar und den ,,Kinderwasserfall Barnafoss ... UN West-Isikand/Hotel Arnarstapi

3. Tag: Von Sncefellsnes nach Patreksfjordur - Landschaftliche Vielfalt erleben

Heute erkunden wir die 100 Kilometer lange Halbinsel Sncefellsnes. Es geht vorbei an grinen Landschaften,
goldenen Stranden, vulkanischen Hugeln und erkalteten Lavafeldern. Besonders sehenswert ist die glitzernde
Gletscherkappe des Sncefellsikull. AuBerdem verkosten wir zusammen die isléindische Spezialitdt Hakarl. Am
Nachmittag setzen wir mit der Féhre Ober in die Westfjorde ... UN Westfjorde/Hotel West

4. Tag: Von Patreksfjéréur nach Latrabjarg - Ankunft im Vogelparadies

Unser Tagesziel ist die atemberaubenden SteilkUste Latrabjarg. Auf einer Strecke von 14 Kilometern fallen die
Klippen am westlichsten Punkt Islands auf bis zu 450 Meter ab und beherbergen Europas gréBte Seevogelkolonie.
Insbesondere die Papageitaucher k&dnnen an lhren Nestern am oberen Klippenrand beobachtet werden.
Einmal mehr spiren wir hier die elementare Kraft des Nordatlantiks ... UN Westfjorde/Hotel West

5.Tag: Von Patreksfjordur nach isafjordur - Urspriinglichkeit entdecken

Wie der Reisename vermuten l&sst, bedeute Vestfirdir ,,\Westfjorde" und genau diese reizvolle und raue
Landschaft gilt es gemeinsam zu entdecken. Die Fjorde reichen fief ins Landesinnere und die Gegend ist nur
dinn besiedelt. Wir lassen uns von der uns umgebenden Atmosphdre in den Bann ziehen und bestaunen unter
anderem die aus 100 Meter Hohe herabstirzenden Wassermassen des Wasserfalls Dynjandi. Die Nacht
verbringen wir im beschaulichen fsafiéréur - der gréBten Ortschaft der Westfiorde ... UN Waestfjorde/Hotel
Isafjorour

6. Tag: Von isafjérdur nach Skagi - Entspannen in den heiBen Quellen

Wir verlassen die einsamen Westfjorde und fahren kiUstennah nach HUnafldi-Bucht zwischen den Westfjorden
und der Halbinsel Skagi. Unterwegs halten wir Ausschau nach Seehunden und verweilen fUr ein entspanntes
Bad in naturheiBen Quellen. Uber einsame Hochebenen erreichen wir schlieBlich die RingstraBe und kehren
gegen Abend in unserer Unterkunft ein ... UN Nordwest-Island/Hotel Laugarbakki

7. Tag: Von Skagi Uber Skagafjordur nach Siglufjordur - Unterwegs im Zentrum der isldndischen Pferdezucht
Heute geht es in die sehenswerte Skagafjérour-Region, dem isldndischen Zentrum der Pferdezucht. Am Fjord
erwartet uns, umgeben von wilder Natur, ein beeindruckender Ausblick auf die vorgelagerten Inseln. Am
Nachmittag erreichen wir unsere Unterkunft in Siglufiordur. Das Heringsmuseum vermittelt einen guten Einblick in
die Zeiten des groBen Heringsboom:s ... UN Nord-Island/Hotel Siglo

8. Tag: Von Siglufjordur Gber Akureyri zum Myvatn - Schénheiten des Nordens

Entlang einer der I&ngsten Fjorde Islands erreichen wir Akureyri, kulturelles und wirtschaftliches Zentrum Nord-
Islands. Nach einer Stadtbesichtigung in Akureyri bestaunen wir Godafoss, den ,Wasserfall der Gotter”, einen
der schénsten Wasserfdlle Islands, und begeben uns danach in die Region am Myvatn ... UN Myvatn-Region/
Hotel Laxa



9. Tag: Am Myvatn - Geothermalkraft erleben

Nach dem FrUhstick erkunden wir die vielfdltigen Landschaften am See Myvatn. Die aktive Vulkanzone ist
geprégt von Pseudokratern, Lavaformationen und fruchtbaren Ebenen. Im Solfatarengebiet Ndmaskard
dampft es aus Erdspalten, Schlammquellen und HeiBdampfquellen. Ein wohltuendes Bad in der ,,grGnen
Lagune" I&sst uns die Erdwérme der Region am eigenen Leib spUren. Die Geothermalkraft der Region wird auch
zum Brotbacken genutzt. Wie das geht und schmeckt bringen wir gemeinsam in Erfahrung ... UN Myvatn-Region/
Hotel Laxa

10. Tag: Vom Myvatn Uber Asbyrgi nach Egilsstadir - Der Natur ganz nah

Wir streifen das Fischerddrfchen Husavik mit seiner Holzkirche und den bunten H&usern und fahren Uber die
Halbinsel Tidrnes bis zum Asbyrgi-Nationalpark. Unterwegs erdffnet sich uns ein imposanter Ausblick auf das Delta
des Flusses JOkulsd & Fj6llum. Angekommen im Nationalpark durchwandern wir die riesige, hufeisenférmige
Asbyrgi-Schlucht. Auch ein Stopp am gewaltigen Wasserfall Dettifoss darf nicht fehlen, bevor wir der RingstraBe
weiter gen Ost bis nach Egilsstadir folgen ... UN Ost-Island/Hotel 1001 Nott

11. Tag: Von Egilsstadir nach H6fn - Die Bedeutung des Fischfangs

Nach dem gemeinsamen FrihstGck fUhrt unsere Fahrt uns zum dltesten Teil Islands, den Ostfjorden. Entlang der
einsamen Fjorde passieren wir mehrere idyllische Fischerdodrfer. Djupivogur schauen wir uns auf einem
Spaziergang etwas genauer an und erfahren, wie der Ort auch mit der deutschen Geschichte verbunden ist.
Mit Blick auf erste Gletscherzungen erreichen wir gegen Abend unsere Unterkunft westlich von Héfn ... UN Stdost-
Island/Hali Country Hotel

12. Tag: Von Hofn Uber Jokulsarlon und Skaftafell nach Vik - In der Welt der Gletscher

Heute besuchen wir die Highlights des Vatnajékull-Nationalparks. Wir staunen Uber die schimmernde Eiswelt der
Gletscherlagune J6kulsdrién und besuchen den von drei Gletschern eingerahmten Bergricken Skaftafell, wo
eine fUr Island ungewohnlich hohe Artenvielfalt herrscht. Wir erkunden das interessante Gebiet auf einer
ausgiebigen Wanderung, die uns unter anderem zum Wasserfall Svartifoss fUhrt. Durch weitlGufige
Sandergebiete gelangen wir nach Vik mit seinem vulkanischen Strand aus tiefschwarzem Sand. Nach einem
Stopp am Wasserfall Skdgafoss erreichen wir unsere Unterkunft westlich von Vik und sitzen zusammen zu unserem
letzten gemeinsamen Abendessen ... UN Std-Islkand/Hotel Anna

13. Tag: Von Vik Gber Gullifoss, Geysir und bingvellir nach Reykjavik - Golden Circle

Kurz vor Reiseende erwartet uns ein Tag voller Natur-Schdnheiten! Ein weiterer Wasserfall, der Seljalandsfoss steht
auf dem Programm bevor wir uns aufmachen zum Gullfoss - dem ,,Goldene Wasserfall. Weiter geht es zum
nahe gelegenen Geothermalgebiet Geysir mit der duBerst aktiven Springquelle Strokkur. Jede Viertelstunde
schieBt hier eine eindrucksvolle Wasserfontéine empor. Den letzten Abend verbringen wir in der Hauptstadt
Reykjavik und schauen gemeinsam auf die vergangenen Tage zurUck ... UN Reykjavik/Hotel Island

14. Tag: Heimreise - Abschied auf Islandisch
Passend zu lhrem Flug erhalten Sie einen Transfer zum internationalen Flughafen Keflavik ... Sjgumst!



Reisespezifische Tipps & Hinweise:

Diese Reise ist nicht geeignet fir Menschen mit eingeschrénkter Mobilitat. Details, die Uber die oben beschriebenen
Anforderungen fUr diese Reise hinausgehen, besprechen wir gerne telefonisch mit Innen.

Ein Flughafentransfer erfolgt am Anreisetag selbstandig mit dem sogenannten Flybus, der Sie vom internationalen
Flughafen direkt zu Ihrer Unterkunft in Reykjavik bringt. Nach lhrer Ankunft in Reykjavik stehen die ersten Stunden auf
der Vulkaninsel zur freien Verfiugung. Auch am Abreisetag erfolgt der Flughafentransfer per Flybus. Die Tickets fir den
Flughafen-Shuttlebus werden vom Veranstalter gestellt.

Das Mindestalter zur Teiinahme betragt 12 Jahre.

Zur An- und Abreise zu/von jedem beliebigen Flughafen innerhalb Deutschlands erhalten Sie entsprechende Rail&Fly-
Tickets der Deutschen Bahn, die im Reisepreis inbegriffen sind. Sie gelten ab/bis zur deutschen Grenze. Die Tickets sind
ab einem Tag vor Abflug vom Flughafen bzw. bis einen Tag nach Ankunft am Flughafen giltig und sind nicht
zuggebunden. Alle Verbindungen auB3er Sonder- und Nachtzigen kdnnen genutzt werden. Wir nehmen keine
Platzreservierungen vor. Die rechizeitige Anreise zum Flughafen liegt in Ihrer Verantwortung. Die Ubernahme von
Folgekosten aufgrund falscher Zeitplanung oder aufgrund von Versp&tungen ist ausgeschlossen. Bitte kalkulieren Sie
ausreichend Zeit fUr mogliche Verspdtungen und die Wege am Flughafen ein!

Der Einzelzimmerzuschlag fUr die gesamte Reise betragt 1.400,- Euro/Person.

Die Eintrittsgelder fir Museen, Schwimmbdder etc. sowie die Kosten fir optionale Ausflige, die nicht unter
»Leistungen“ aufgefihrt sind, sind im Reisepreis nicht enthalten. Der Einbau dieser Programmpunkte erfolgt bedarfs-
und wetterabhdngig.

Allgemeine Tipps & Hinweise:

Reisende aus Mitgliedsstaaten des Schengen-Raums (EU-Staaten, Schweiz) bendtigen bei einer Aufenthaltsdauer von
maximal 90 Tagen zur Einreise einen gultigen Personalausweis oder Reisepass. Diese Dokumente mussen fUr die Dauer
des Aufenthaltes in Island gUltig sein. Sie besitzen eine andere Staatsbirgerschafte Dann sprechen Sie uns bitte an,
damit wir Sie Uber die jeweiligen Einreisebestimmungen informieren kénnen.

FUr Island gibt es keine Impfvorschriften. Das Auswdartige Amt empfiehlt jedoch, die Standardimpfungen geman
aktuellem Impfkalender des Robert-Koch-Instituts fir Kinder und Erwachsene anlasslich einer Reise zu Uberprifen und
zu vervollsténdigen. Derzeit gibt es keine Covid-19 bedingten Beschrdnkungen bei der Einreise nach Island und im
Land selbst. Dies kann sich situationsbedingt jederzeit dndern. Informieren Sie sich daher selbsténdig Gber die aktuellen
Bedingungen, z.B. beim Auswartigen Amt.

Eine individuelle Verldngerung ist méglich. Gerne besprechen wir Inre Ideen und die Mdglichkeiten mit Innen ...

Die An- und Abreise von/zu anderen Flugh&fen als dem/den angegebenen ist gegebenenfalls méglich. Die
Kostendifferenz wird entsprechend verrechnet. Auf Anfrage teilen wir Ihnen gerne die entsprechenden Mdglichkeiten
und Konditionen mit.

Die Flugdauer nach/von Island ab/bis Mitteleuropa betragt drei bis vier Stunden. Keine Fluggesellschaft bietet auf
dieser Strecke kostenfreie Verpflegung. Bei den meisten Fluggesellschaften werden Softdrinks jedoch kostenfrei
angeboten. Warmes Essen und/oder Snacks sowie andere Getrénke kdnnen in der Regel gegen Bezahlung bestellt
werden. Auf Anfrage teilen wir Innen gerne die Mdglichkeiten und Konditionen fUr ein Upgrade der Flugklasse mit.

Eine Reiseversicherung ist nicht im Reisepreis enthalten wird aber dringend empfohlen. Den passenden
Versicherungsschutz zu dieser Reise erhalten Sie auf unseren Internetseiten www.contrastravel.com unter dem
MenUpunkt Service > Reiseversicherung. Die schrittweise Onlinebuchung ist einfach und selbsterkidrend. Wir beraten
Sie auf Wunsch auch geme telefonisch. Als Mindestschutz empfehlen wir den Abschluss einer
ReiserUckirittsversicherung (RRV)! Diese enthdlt automatisch auch eine Reiseabbruch-Versicherung, die unter
anderem fUr die Mehrkosten einer ungewollten Reiseverldngerung aufgrund von Elementarereignissen aufkommt.
Alternativ bietet der Rundum-Sorglos-Schutz (RSS) weiteren sinnvollen Reiseschutz mit sehr gutem Preis-Leistungs-
Verhdltnis gegenuber den Einzelversicherungen. RRV und RSS sind auBerdem als Jahresversicherung erhdiltlich. Neu ist,
dass auch COVID-19 im Versicherungsschutz integriert ist. Der Abschluss aller Versicherungen ist bis spdtestens 30 Tage
vor Reiseantritt méglich. Bei Buchung innerhalb von 30 Tagen vor Reisebeginn ist der Abschluss nur am Buchungstag
und innerhalb der folgenden drei Werktage moglich. Wir empfehlen den Abschluss der gewinschten Versicherung
direkt nach dem Zugang der Reisebestatigung. Unser Versicherungspartner ist die ERGO Reiseversicherung.

Bedingt durch Weg- und Wetterverhdltnisse sowie eventuelle einheitliche Teiinehmerwinsche kann es vor Ort zu
spontanen Programmdnderungen kommen.

Diese Reise kann bei nicht erreichter Mindestteilnehmerzahl bis spatestens 28 Tage vor Reisebeginn abgesagt werden.
Eine detaillierte Packliste sowie Informationen zum Reiseland erhalten Sie mit der Buchungsbestatigung.
Detailinformationen zur Reise und Ihre persénlichen Dokumente erhalten Sie etwa zwei Wochen vor Reisebeginn.
Reiseveranstalter dieser Reise ist ein Partner von contrastravel. Die Allgemeinen Reisebedingungen (ARB) finden Sie
auf unseren Internetseiten.

Die Bildrechte der fUr diese Reisebeschreibung genutzten Bilder finden Sie in den Bildbeschriftungen der
entsprechenden Reise auf unseren Internetseiten.




