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PArsmork conGrasiravel

Strecken-Reittour in Sud-Island

Ubemachtungen

Diese Reittour fir erfahrene Reiter in Sid-Island fUhrt uns ins faszinierende Gletschertal bérsmérk. Unser Ritt beginnt sidlich des
2010 bekannt gewordenen Gletschervulkans Eyjafjallajékull. Wir reiten entlang des Markarfljét und durchqueren mehrere
kleine Furten sowie den reiBenden Gletscherfluss Krossd, bevor wir das Tal des Donnergottes bor erreichen. Hier nehmen wir
uns Zeit, das dreiseitig von mdchtigen Gletschern umgebene Naturschutzgebiet mit seinen Hohlen, Wasserfdllen und lieblichen
Birkenwdldern grindlich zu erkunden und alle Gangarten unserer treuen Isldnder zu testen. Ein Highlight der Tour ist der Ritt in
die mdchtige Schlucht Stakkholtsgjé. Wir sind tdglich vier bis sechseinhalb Stunden unterwegs und werden auf der gesamten
Reise voll verpflegt ...

Reiseland: Island Anforderungsprofil: § §5
Reise-ID: 1S-526-2024

Reisedaver: 5 Tage / 4 Ubernachtungen

Reiseart: Strecken-Reittour in SUd-Island

Teilnehmer:  Mindestens 10 / Maximal 16

Sprache: Englisch

Unterkunft: Kategorie B & C/HH - Doppelzimmer/Mehrbettzimmer mit Etagendusche WC sowie Schlafsackunterkunft

in Gastehdusern und Hochlandhitten

An-/Abreise: ab/bis Reykjavik

Preis: 1.895,- Euro/Person

Aktivitaten: Reiten, Baden, Natur erleben

Highlights: SUdwest-Island (Hveragerdi/Vellir, ...), SUdliches Hochland (Pérsmork, Stakkholtsgjd, ...), SGd-Island
(Fliétshlid, Markarfljot, ...)

contrastravel 0049 - (0)4322 - 88 900-0 Ihr Reisepartner fUr spannende Aktiv-, Erlebnis- und Individualreisen.
Pardon/Heider Touristik GmbH info@contrastravel.com
BahnhofstraBe 44
24582 Bordesholm
Deutschland www.contrastravel.com Rufen Sie an oder schreiben Sie uns per E-Mail. Wir beraten Sie gern!

Informieren Sie sich auf unseren Internetseiten Uber weitere
Maoglichkeiten, Island und viele andere Ziele aktiv zu erleben.



Reisepreis An-/Abreise An-/Abreise

L L@z (O SEEEE pro Person in Euro ab/bis Wochentage
1S-526-2024-001 28.05.2024 01.06.2024 1.895,- Reykjavik Di/ Sa
1S-526-2024-002 05.06. 2024 09.06.2024 1.895,- Reykjavik Mi / So
1S-526-2024-003 18.06. 2024 22.06.2024 1.895,- Reykjavik Di/ Sa
1S-526-2024-004 27.06.2024 01.07.2024 1.895,- Reykjavik Do / Mo
1S-526-2024-005 16.07.2024 20.07.2024 1.895,- Reykjavik Di/ Sa
1S-526-2024-006 28.07.2024 01.08.2024 1.895,- Reykjavik So /Do
1S-526-2024-007 07.08.2024 11.08.2024 1.895,- Reykjavik Mi/ So
1S-526-2024-008 14.08.2024 18.08.2024 1.895,- Reykjavik Mi/ So
1S-526-2024-009 26.08.2024 30.08.2024 1.895,- Reykjavik Mo / Fr
1S-526-2024-010 03.09.2024 07.09.2024 1.895,- Reykjavik Di/ Sa

Reisecharakter:

Reisecharakter ... Auf dieser Strecken-Reittour lernen Sie die kontrastreiche Landschaft SUd-Islands, insbesondere aber
das Gletschertal bérsmork, vom Pferderlcken aus kennen. Nach alter Tradition reiten wir auf einigen
Streckenabschnitten mit einer freilaufenden Herde von Wechselpferden, sodass eine Reihe von guten Reitpferden mit
unterschiedlichen Eigenschaften zur Verfigung steht und fUr jeden Reitertyp passende Pferde ausgewdahlt werden
kénnen. Die Efappen ohne Herde legen wir mit einem Pferd pro Reiter zurick. Mit Blick auf Gletscher und Berge reiten
wir am Flussufer und auf der einzigen Schotterpiste entlang, die ins sidliche Hochland fohrt, bis in das von Gletschern
eingeschlossene Tal bérsmork. Hier genieBen wir den Vegetationsreichtum der Region sowie die imposante Landschaft
mit ihren FlusslGufen, Wasserfdllen und Schluchten. Auch ein , typisch isléndisches" Bad in einer der zahlreichen,
naturheiBen Quellen darf natUrlich nicht fehlen (Badehose/-anzug nicht vergessen!). Unser Gepdck wird wéhrend der
Reittour von einem Begleitfahrzeug zu den jeweiligen UnterkUnften transportiert.

Anforderungen ... Zur Teiinahme an dieser Tour werden ein mittleres MaB an Reiterfahrung, ein routinierter Umgang mit
Pferden, eine sehr gute Grundkondition und Gesundheit vorausgesetzt. An insgesamt 4 Reittagen sind wir taglich 4 bis 6
1/2 Stunden unterwegs und legen pro Etappen zwischen 20 und 35 Streckenkilometer zurbck. Da wir taglich unser
Schlafquartier wechseln und an einigen Tagen mit einer freilaufenden Herde unterwegs sind, sind wir auf ein gewisses
Grundtempo angewiesen und reiten stets flott voran. Die Mithilfe beim Zusammenhalten der Herde ist erwlnscht, aber
nicht zwingend notwendig. Auch FlUsse warten darauf, von uns durchquert zu werden. Jeder Teiinehmer muss in der
Lage sein, sein Pferd im offenen Geldnde in allen Gangarten zu kontrollieren. Natrlich génnen wir uns und unseren
Pferden unterwegs ausreichend Verschnaufpausen. Fir alle gemeinsamen Herausforderungen der Tour sollten Sie die
Bereitschaft zum Teamwork mitbringen!

Unterkunft & Verpflegung ... Wir Ubernachten sowohl in Gastehdusern in Doppel- bzw. Mehrbettzimmern als auch in
einfachen HochlandhUtten im Schlafsaal (Schlafsackunterkunft). Die erste Nacht der Tour verbringen wir im Gdastehaus
Eldhestar/Vellirin Doppel- oder Mehrbettzimmern mit Efagendusche/WC (gemachte Betten). W&hrend der Tour
werden wir voll verpflegt (siehe Leistungen).

Leistungen:

Unterkunft - 1 Ubernachtung in Kategorie B - Doppelzimmer/Mehrbettzimmer mit Etagendusche/WC und 3
Ubermachtungen in Kategorie C/HH - Schlafsackunterkunft im Mehrbettzimmer

Verpflegung - FrihstUck ab Tag 2, Lunch-Pakete/Picknick ab Tag 2, Abendessen an den Tagen 1-4 (s.Tipps & Hinweise)
Leihpferde - passende Pferde fUr die Dauer der Tour (siehe Tipps & Hinweise)

Reitmaterial - Zaumzeug, Sattel, Helm, Regenkleidung

Transfers - alle notigen Transfers wahrend der Tour sowie ggf. bei An- und Abreise (siehe Tipps & Hinweise)

Programm - laut Ausschreibung

Tourleitung - englischsprachige Tourleitung

Nicht enthalten:

An-/Abreise - nach/von Island und Weiterreise nach/von Reykjavik
Unterkunft - vor und nach der Tour
Programm - optionale Ausflige, Eintritte fir Museen, Schwimmbdder etc., die nicht unter ,,Leistungen” aufgefihrt sind

Reitmaterial - persénliche Reitbekleidung sowie Reitschuhe und/oder Gummistiefel, ggf. eigener Helm (Bitte beachten
Sie fUr die Mitnahme l|hres Reitmaterials die Hinweise zur Desinfektfion unter ,,Tipps & Hinweise")




1. Tag: Ankunft in Vellir - Willkommen auf dem Land

Sie befinden sich bereits in Island oder fahren nach Ankunft am internationalen Flughafen Keflavik selbstdndig
mit dem Flybus nach Reykjavik. Zwischen 17:30 Uhr und 18:00 Uhr werden Sie und die anderen Teilnehmer von
einem Mitarbeiter der Farm Vellir am zentralen Busbahnhof BSI oder direkt an Ihrer Unterkunft in Reykjavik
abgeholt. Gemeinsam fahren wir Uber die Hochebene Hellisheidi zur Farm Vellir nahe Hveragerdi. Beim
Abendessen lernen wir uns und das Programm fUr die kommenden Tage kennen ... UN SUdwest-Island/Vellir

2. Tag: Von Vellir Uber Torfastadir nach Stéra-Mérk - Am Gletscherfluss entlang

Nach dem Frihstick fahren wir gemeinsam zum Hof Torfastadir in Flidtshlid, wo die Pferde bereits auf uns warten.
Bevor die Tour beginnt, lernen wir die Pferde bei einem kurzen Testritt kennen. Die erste Etappe fuhrt uns
anschlieBend ins Delta des Gletscherflusses Markarfljét. Von hier aus reiten wir mit Blick auf Berge und Gletscher
am Flussufer und auf einer Schotterpiste entlang zum beeindruckenden Fels Dimon, der aus der Njdlls-Saga
bekannt ist. Wir Gberqueren den Markarfljét auf einer alten Bricke und erreichen unser Quartier, die Farm Stéra-
Mérk, am anderen Ufer ... UN SUd-Island/Asgardur

3. Tag: Von Stéra-Mérk nach borsmoérk - Ins Reich des Donnergottes

Unser heutiges Tagesziel ist das Gletschertal Porsmérk. Beginnend in Stéra-Mérk reiten wir weiter taleinwdrts und
folgen mit den Pferden dem Markarflidt und der einzigen Hochlandpiste ins Gletschertal. Dabei nGhern wir uns
unter anderem dem 2010 bekannt gewordenen Gletscher Eyjafjallajékull. Nach dem Durchqueren mehrerer
kleiner Furten und des reiBenden Gletscherflusses Krossd erreichen wir schlieBlich das idyllische porsmérk-Tal. Wie
der Name verrdt, gehort das schdne und einst stdrker bewaldete Tal zum Reich des nordischen Gottes bor.
Inmitten reicher Vegetation Ubernachten wir in einer BerghUtte ... UN StUdliches Hochland/Bdsar

4. Tag: Von bérsmork zurick nach Stéra-Mork - Reiten zwischen Gletschern und Vulkanen

Heute nehmen wir uns Zeit, das Naturschutzgebiet der Pérsmérk zu erkunden. Das von drei mdchtigen
Gletscherplateaus umringte Tal bietet mit seinen Hohlen, Wasserfdllen, lieblichen Birkenwdldern und seinem
erstaunlich milden Klima eine unvergessliche Szenerie. Wir besuchen die , Kirche der Elfen* und reiten zusammen
in die beeindruckende Schilucht Stakkholtsgjd. Begleitet von diesen Naturschénheiten verlassen wir spéter am
Tag das Gebiet und reiten entlang des uns bekannten Flusses Markarfljét zurUck zur Farm Stéra-Mérk. ... UN SUd-
Island/Asgardur

5. Tag: Von Stéra-Mérk nach Torfastadir und Abschied in Reykjavik - Durchs Hochmoor zuriick in die Stadt

An unserem letzten Reittag geht es Uber schéne Reitwege am Fluss zu den grinen HUgeln von Fljétshlid und
anschlieBend weiter nach Torfastadir. Auf unserem Weg im Tolt durch die bezaubernde Landschaft kommen wir
auch am Hof des bekanntesten Wikingers Islands, Gunnar von Hlidarendi, vorbei. In Torfastadir verabschieden
wir uns von den Pferden und wir fahren nach einem Zwischenstopp auf der Farm Vellir zurlck nach Reykjavik,
WO Wir uns verabschieden ... Sjdumst!



Reisespezifische Tipps & Hinweise:

Diese Reise ist nicht geeignet fir Menschen mit eingeschrankter Mobilitat. Details, die Uber die oben beschriebenen
Anforderungen fUr diese Reise hinausgehen, besprechen wir gerne telefonisch mit Innen.

Am ersten Tag der Reittour werden Sie direkt an Ihrer Unterkunft oder am zentralen Busbahnhof BSi in Reykjavik
zwischen 17:30h und 18:00h von einem Mitarbeiter der Farm Vellir abgeholt. Alternativ reisen Sie selbsténdig nach Vellir
an. Bitte geben Sie Ihren Anreisewunsch in der Anmeldung an. Die An-/Abreise nach/von Island buchen wir auf
Wunsch fUr Sie zu. Am letzten Tag der Reittour erhalten Sie sp&t nachmittags einen Transfer zurick zum zentralen
Busbahnhof BS{ in Reykjavik. Abhéngig von Ihrem RUckflug ist ggf. eine Zusatzibernachtung nach der Reittour nétig,
die wir ebenfalls fUr Sie organisieren kdnnen. Auf Anfrage teilen wir lIhnen gerne die entsprechenden Mdglichkeiten
und Konditionen mit. Auch einen Gutschein fir den Transfer vom Flughafen Keflavik nach Reykjavik und/oder
umgekehrt mit dem Flybus integrieren wir auf Wunsch gerne fur Sie.

Die Tour kann um einen weiteren Tag und mit dem Strandritt verlangert werden. Hier kommt eine weitere
Ubernachtung von Tag 5 auf den Tag 6 auf der Farm Vellir hinzu. An Tag 5 reiten wir von borldkshéfn (oder von Vellr, je
nach Tide) entlang des schwarzen Strandes bis zum Flussdelta des Olfusd. Wir reiten unsere Pferde in seichtem
Gewasser und entlang des grinen Flussufers Richtung der Farm Vellir. Diese Tour kostet 2.340,- Euro / Person. Geben
Sie bitte bei der Buchung an, welche Variante Sie buchen mdchten.

Kinder unter 14 Jahren erhalten 20% Kinderrabatt auf die oben genannten Preise.
Bitte bringen Sie Ihren eigenen Schlafsack mit! Wir empfehlen einen Mumienschlafsack mit mittlerer Warmeleistung.
Auf dieser Reittour herrscht Helmpflicht zu Ihrer eigenen Sicherheit!

Jegliches Reitmaterial muss zur EinfUhrung nach Island fabrikneu oder nachweislich desinfiziert sein! Gebrauchte
Reitbekleidung aus Leder darf nicht eingeflhrt werden, da sie nicht ausreichend gereinigt werden kann. Weitere
Informationen finden Sie auf dem Infoblatt Schutz isidndischer Tiere gegen ansteckende Krankheiten im
Downloadbereich dieser Reise.

Wdhrend der Reittour kann nur ein Gepdckstiick pro Teilnehmer mitgenommen werden. Am besten eignen sich
robuste Taschen oder Rucksdcke. Das Gepdck wird wéhrend der Reittour von einem Begleitfahrzeug zu den
jeweiligen UnterkUnften transportiert. Wahrend des Reitens wird empfohlen, nur eine Bauchtasche mitzufGhren.
Weiteres Gepdck kann fur die Dauer der Reittour auf der Farm Vellir deponiert werden.

Die Verpflegung enthdlt frische Produkte der Region und isléindische SpezialitGten. NatUrlich wird aber darauf
geachtet, dass keine fUr den mitteleuropdischen Gaumen zu exotischen Dinge auf den Tisch kommen. W&hrend der
Reittouren ist fUr reichliche Verpflegung gesorgt.

Allgemeine Tipps & Hinweise:

Reisende aus Mitgliedsstaaten des Schengen-Raums (EU-Staaten, Schweiz) bendtigen bei einer Aufenthaltsdauer von
maximal 90 Tagen zur Einreise einen giiltigen Personalausweis oder Reisepass. Diese Dokumente mUssen fUr die Dauer
des Aufenthaltes in Island gultig sein. Sie besitzen eine andere Staatsbirgerschafte Dann sprechen Sie uns bitte an,
damit wir Sie Uber die jeweiligen Einreisebestimmungen informieren kénnen.

FUr Island gibt es keine Impfvorschriften. Das Auswdartige Amt empfiehlt jedoch, die Standardimpfungen geman
aktuellem Impfkalender des Robert-Koch-Instituts fir Kinder und Erwachsene anlésslich einer Reise zu Uberprifen und
zu vervollstandigen. Derzeit gibt es keine Covid-19 bedingten Beschrdnkungen bei der Einreise nach Island und im
Land selbst. Dies kann sich situationsbedingt jederzeit dndern. Informieren Sie sich daher selbsténdig Gber die aktuellen
Bedingungen, z.B. beim Auswdartigen Amt.

Eine individuelle Verlangerung ist mdglich. Gerne besprechen wir Ihre Ideen und die Moglichkeiten mit lhnen ...

Die An-/Abreise nach/von Island buchen wir auf Wunsch fUr Sie zu. Auf Anfrage teilen wir Ihnen gerne die
entsprechenden Mglichkeiten und Konditionen mit.

Eine Reiseversicherung ist nicht im Reisepreis enthalten wird aber dringend empfohlen. Den passenden
Versicherungsschutz zu dieser Reise erhalten Sie auf unseren Internetseiten www.confrastravel.com unter dem
MenUpunkt Service > Reiseversicherung. Die schrittweise Onlinebuchung ist einfach und selbsterkidrend. Wir beraten
Sie auf Wunsch auch geme telefonisch. Als Mindestschutz empfehlen wir den Abschluss einer
ReiserUckirittsversicherung (RRV)! Diese enthdlt automatisch auch eine Reiseabbruch-Versicherung, die unter
anderem fUr die Mehrkosten einer ungewollten Reiseverldngerung aufgrund von Elementarereignissen aufkommit.
Alternativ bietet der Rundum-Sorglos-Schutz (RSS) weiteren sinnvollen Reiseschutz mit sehr gutem Preis-Leistungs-
Verhdltnis gegenuber den Einzelversicherungen. RRV und RSS sind auBerdem als Jahresversicherung erhdltlich. Neu ist,
dass auch COVID-19 im Versicherungsschutz integriert ist. Der Abschluss aller Versicherungen ist bis spatestens 30 Tage
vor Reiseantritt mdglich. Bei Buchung innerhalb von 30 Tagen vor Reisebeginn ist der Abschluss nur am Buchungstag
und innerhalb der folgenden drei Werktage méglich. Wir empfehlen den Abschluss der gewinschten Versicherung
direkt nach dem Zugang der Reisebest&tigung. Unser Versicherungspartner ist die ERGO Reiseversicherung.

Bedingt durch Weg- und Wetterverhdltnisse sowie eventuelle einheitliche Teiinehmerwinsche kann es vor Ort zu
spontanen Programmadnderungen kommen.

Eine detaillierte Ausristungsliste sowie Informationen zum Reiseland erhalten Sie mit der Buchungsbestatigung.
Detailinformationen zur Reise und Ihre personlichen Dokumente erhalten Sie etwa zwei Wochen vor Reisebeginn.
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Informieren Sie sich auf unseren Internetseiten Uber weitere
Méoglichkeiten, Island und viele andere Ziele aktiv zu erleben.

Rufen Sie an oder schreiben Sie uns per E-Mail. Wir beraten Sie gemn!



