Schweden individuell erleben
(v wonr dicame!

Goteborg, Gota Kanal &  GoNGrashravel
Vanern mit Rad & Bahn

Rad- & Bahnreise in West-Schweden

Auf lhrer Reise durch Vdstergétland begegnen Sie einer Region voller Geschichte und Traditionen. Erleben Sie das
entspannte GroBstadtleben in Géteborg, kombiniert mit der typisch schwedischen Natur- und Seenlandschaft. Historische
Gassen, individuelle Lddchen, exquisite Restaurants und grine Parkanlagen verleihen der Hafenstadt Géteborg an
Schwedens Westkiste einen auBergewohnlichen Charme. Ganz anders verzaubert das Landleben. Sie durchqueren dichten
Laubwald, passieren griine Acker und historische Gutshofe. Entspannt radeln Sie entlang des Géta Kanals und erkunden das
Biosphdrenreservat Kinnekulle. GenieBen Sie Fahrten auf einer der malerischsten Bahnstrecken Schwedens und das
maritime Flair am See Vdnern mit seiner beeindruckenden Scharenlandschaft. Erholen und bewegen Sie sich in Schwedens
wunderschoner Natur, und natirlich dirfen Sie sich auf die "Fika", die schwedische Kaffeepause, freuen!

Reiseland: Schweden Anforderungsprofil: }§ §

Reise-ID: SE-002-2024

Reisedaver: 8 Tage / 7 Ubernachtungen

Reiseart: Individualreise mit Rad & Bahn

Teilnehmer:  ab 2 Teiinehmer

Sprache: Deutsch

Unterkunft: Kategorie A - Doppelzimmer mit privater Dusche/WC

An-/Abreise: ab Goéteborg/bis Téreboda

Preis: 1.990,- Euro/Person bei 2 Teiinehmern

Aktivitaten: West-Schweden individuell erleben
Stadterlebnis in Géteborg & Naturerlebnis mit Rad und Bahn am Ostufer des Sees Vanern

Highlights: Goteborg, Téreboda (Géta Kanal), Kinnekulle-Bahn (Lyrestad, Mariestad, Hallekis, Lidképing, Téreboda),
Biosphdarenreservat Kinnekulle, Vanernbucht Kinneviken (Lidkdping, Halbinsel Kallandsd, Schloss Lackd)

contrastravel 0049 - (0)4322 - 88 200-0 Ihr Reisepartner fir spannende Aktiv-, Erlebnis- und Individualreisen.
Pardon/Heider Touristik GmbH info@contrastravel.com
BahnhofstraBe 44
24582 Bordesholm
Deutschland www.contrastravel.com Rufen Sie an oder schreiben Sie uns per E-Mail. Wir beraten Sie gern!

Informieren Sie sich auf unseren Internetseiten Uber weitere
Mdoglichkeiten, Island und viele andere Ziele aktiv zu erleben.



An-/Abreise

Reise-ID - Saison Saisonbeginn Saisonende oro Pesf:sinegﬁi:ei s An-éﬁ/l?):seise Wochentage
- Start jederzeit moglich -
SE-002-2024 01.05.2024 01.10.2024 1.990,- ab Goteborg/ Flexibel

bis Téreboda

Reisecharakter:

e Reisecharakter ... Auf dieser Rad- & Bahnreise durch Véstergétland erleben Sie den Charme der schwedischen
GroBstadt Goteborg und die Iandliche Idylle am groBen See Vdanern. Sie bewegen sich mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
wie Bus und Bahn sowie mit dem Fahrrad auf autofreien Treidelpfaden am Goéta Kanal. Beobachten Sie die Boote und
spannende Schleusenvorgdnge entlang des Kanals. Auf einer der schdnsten Bahnstrecken Schwedens, der Kinnekulle-
Bahn, ziehen grine Wald- und Wiesenlandschaften an Ihnen vorbei. Ein maritimes Flair erwartet Sie in den kleinen
Gemeinden am Vénern und vielfdltige Ausflugsorte und Sehenswirdigkeiten liegen auf Ihrem Weg.

« Anforderungen ... Die Fahrstrecken legen Sie mit der Bahn und dem &ffentlichen Bus zurlck. Zum Teil sind die
Fahrtickets in der Reise inkludiert. FUr kUrzere Strecken stehen Innen an einzelnen Tagen Fahrrdder zur VerfUgung. Sie
radeln eigenstdndig und bestimmen selbst Ihr Tempo und wo Sie Pausen einlegen. Ab Téreboda sorgen wir fUr einen
Gepdacktransport an den Tagen mit Unterkunftswechsel. Sie reisen vollig unbeschwert. Die Ldnge der Fahrstrecken ist je
nach Reisetag und Interessenslage unterschiedlich. Vor Ort orientieren Sie sich mit einer StraBenkarte und anhand der
Routenbeschreibung. Beides erhalten Sie von uns mit der Buchungsbestatigung. Aktuelle Informationen und Tipps, zum
Beispiel von Ihren Gastgebern und den regionalen Touristeninformationen ergénzen dardber hinaus lhre
Reisegestaltung. Einige Sehenswirdigkeiten und landschaftliche Attraktionen kénnen erwandert werden. Da Sie
unabhdngig von einer Gruppe reisen, konnen Sie je nach Wandergebiet die L&dnge und das Niveau der einzelnen
Wanderungen lhrem persénlichen Bedarf anpassen.

¢ Unterkunft & Verpflegung ... Bei dieser Individualreise Ubernachten Sie in Unterkinften der Kategorie A (Doppelzimmer
mit Bad oder Dusche/WC). Die sorgfdltig ausgesuchten Hotels und Pensionen liegen zentral und in wunderschoéner
Lage. GenieBen Sie eine einladende Atmosphdre und Komfort wéhrend lhrer Aufenthalte. Alle Unterkinfte verfUgen
Uber ein eigenes Restaurant und zum Teil Uber eine Bar. Das Frohstick ist bei allen Ubernachtungen inkludiert. An den
Tagen auBerhalb von Goéteborg ist auch das Abendessen im Reisepreis inkludiert. TagsUber verpflegen Sie sich selbst
per Einkauf oder Imbiss je nach Gelegenheit. Erste Informationen dariber, welche Verpflegungsmaoglichkeiten die fir
Sie gebuchten Unterkinfte bieten, erhalten Sie mit der Buchungsbestatigung. Sollten Sie diesbeziglich spezielle
WUnsche haben, teilen Sie uns diese bitte direkt mit der Anmeldung mit.

Leistungen:

e Unterkunft - 7 Ubernachtungen in Kategorie A - Doppelzimmer mit privater Dusche/WC

e Verpflegung - FrihstiGck an den Tagen 2 - 8, Abendessen an den Tagen 3 -7

o Transfers - Zugticket fUr die Kinnekulle-Bahn & Busticket Lidkdping - Schloss Lackd - Lidkdping
e Gepdackiransport - ab/bis Téreboda

e Mietfahrrad - 7-Gang-Tourenrad inkl. Radtasche

« Reiseinfos - detaillierte Karten- und Routenbeschreibung, Ihre persdnlichen Reisedokumente inkl. Reisedaten und
-adressen

Nicht enthalten:

e An- und Abreise - Anreise bis Goteborg & Abreise ab Téreboda

e Transfers - Zugticket von Géteborg nach Téreboda

e Verpflegung - Verpflegung tagstber, Getrdnke beim Abendessen
e Programm - opftionale Ausflige und Eintrittsgelder




1. Tag: Ankunft in Géteborg - Willkommen in Schweden

Reisen Sie individuell nach Géteborg an, ob per PKW, F&hre oder Flugzeug. Flug- und F&hrbuchungen kénnen
auf Anfrage arrangiert werden. Bei Anreise per Flugzeug nutzen Sie den Flughafenbus vom Flughafen
Landvetter nach Géteborg (circa 12,- Euro/Person). Géteborg, die zweitgroBte Stadt Schwedens, présentiert
sich als weltoffene Metropole. Die Altstadt, umgeben vom historischen Festungsring, besticht durch breite
Boulevards, Uppige Grinanlagen, imposante Prachtbauten und lebendige EinkaufsstraBen ... UN Géteborg

2. Tag: Stadterlebnis Goteborg - Meropole an der Westkiste

Schlendern Sie heute durch das Zentrum von Goéteborg: von der groBen Markthalle, Uber die EinkaufsstraBen
Kungsgatan, Vallgatan und S&dra Larmgatan, bis hin zu charmanten Cafés und bemerkenswerten
Sehenswurdigkeiten. Im Bootshafen Lilla Bommens Hamn sticht das moderne Opernhaus hervor, ein Bauwerk
aus Stahl und Glas. Im Hafen befindet sich auch der Viermaster "Barken Viking" sowie das markante rot-weile
Hochhaus "Utkiken". Vom obersten Stockwerk genieBen Sie aus 86 Metern Hohe einen ausgezeichneten Blick
Uber den Hafen und die Stadt ... UN Géteborg

3. Tag: Von Goteborg nach Toreboda - An den Goéta Kanal

Am Vormittag haben Sie noch ausreichend Zeit, Géteborg weiter zu erkunden. AnschlieBend erfolgt lhre
Bahnfahrt nach Téreboda am Gé&ta Kanal. Die Fahrt dauert ungeféhr 2 Stunden und kostet circa 15,00 € pro
Person. lhre Unterkunft, die gemditliche Pensionat Préstgdrden, erwartet Sie bereits. Nach Ihrer Ankunft
empfiehlt sich ein entspannender Spaziergang entlang des nahen Géta Kanals. Das Abendessen genielen Sie
im idyllischen Garten der Pension, oder im lichtdurchfluteten Restaurant ... UN Téreboda

4. Tag: Radtour entlang des zauberhaften Goéta-Kanals - Kanalleben

Mit dem Rad folgen Sie heute ein Stick dem G&ta Kanal. Ein ehemaliger Treidelpfad fUhrt autofrei und stets
entlang des Wassers bis nach Lyrestad. Sie durchqueren idyllische Wald- und Wiesenlandschaften und radeln
an Ackemn und Héfen vorbei. In Lyrestad geben Sie die Fahrréder ab und setzen lhre Reise mit der Kinnekulle-
Bahn bis nach Mariestad am See Vdénern fort. Die imposante Domkirche im Altstadtkern dominiert hier das
Stadtbild und im Sommer verleihen zahlreiche Freizeitskipper der Stadt ein maritimes Flair ... UN Mariestad

5. Tag: Naturerlebnis Biosphdrenreservat Kinnekulle - In die Pedale

Heute steht die Erkundung des bezaubernden Gebiets Kinnekulle, auch bekannt als "BluUhender Berg", auf dem
Programm. Am Vormittag reisen Sie mit der Kinnekulle-Bahn von Mariestad zum Bahnhof Hdéllekis, wo lhre
Radtour beginnt. Auf Inrem Weg liegen der farbintensive Steinbruch Stora stenbrottet und der historische
Gutshof Hellekis Sateri - ein empfehlenswerter Pausenstopp. Im Dorf Kdllby endet die Radtour und Sie fahren
mit dem Zug nach Lidk&ping, eine lebhafte Hafenstadt in der Bucht Kinneviken ... UN Lidk&éping

6. Tag: Vanerskdrgarden & Schlosserlebnis Lacko - Zauberhafte Idylle am See

Die Halbinsel Kallandsé ist ein herrliches Ausflugsziel, umgeben vom Vdnern-Schdrengarten. Auf der Landspitze
thront das imposante Barockschloss Léckd. Entdecken Sie auf zahlreichen Wanderwegen die malerische
Umgebung des Schlosses. Ausstellungen im Schloss und im nahen Victoriahuset geben AufschlUsse zur
Geschichte und Natur. Verweilen Sie im Restaurant Hvifa Hjorten mit Blick auf Schwedens groBtem See. Ihr
Ticket mit dem &ffentlichen Bus von LidkSping haben wir bereits in Ihre Reise integriert ... UN Lidkdping

7. Tag: Mit der Kinnekulle-Bahn zurick nach Toreboda - Auf Schiene durch wundervolle Landschaften

Die Kinnekulle-Bahn fUhrt Sie von Lidképing zurGck nach Téreboda. Wenn Sie mochten, steigen Sie in Hdallekis,
R&bd&ck oder Mariestad aus, um die Umgebung des Tafelbergs Kinnekulle weiter zu erkunden. Gestalten Sie
lhren Tag nach Ihren Vorstellungen ... UN Téreboda

8. Tag: Heimreise - Abschied auf Schwedisch
Nach dem FrUhstUck treten Sie eigensténdig lhre Heimreise ab Téreboda an ... Hej dd!



Tipps & Hinweise fir Individualreisen:

Diese Reise ist nicht geeignet fur Menschen mit eingeschrankter Mobilitat. Details, die Uber die oben beschriebenen
Anforderungen fUr diese Reise hinausgehen, besprechen wir gerne telefonisch mit Ihnen.

Anderungen und Zusatzwiinsche wie die Anderung von Unterkinften und/oder deren Anzahl, den Einbezug spezieller
Ausflige und/oder Aktivitaten etc. besprechen wir gerne mit Innen. Rufen Sie uns an oder beschreiben Sie lhre
WUnsche per E-Mail.

Der Reisezeitraum bei Individualreisen ist flexibel. Die genaue Reisezeit hdngt von Ihrem gewUnschten Reisezeitraum
sowie von der VerfUgbarkeit der UnterkUnfte ab.

Den Einzelzimmerzuschlag fUr die gesamte Reise teilen wir Ihnen gern auf Anfrage mit.

Das Frihstick ist fUr 7 Reisetage und das Abendessen fUr 5 Reisetage im Reisepreis enthalten. TagsUber verpflegen Sie
sich selbst.

Die Eintrittsgelder fUr Museen, Schwimmbdder etc. sowie die Kosten fUr optionale Ausflige, die nicht unter
»Leistungen* aufgefiihrt sind, sind im Reisepreis nicht enthalten. Der Einbau dieser Programmpunkte erfolgt bedarfs-
und wetterabhdngig.

Reisespezifische Tipps & Hinweise:

Das Zugticket von Goteborg nach Téreboda ist nicht im Reisepreis enthalten. Die Fahrt dauert ungefdhr 2 Stunden und
kostet circa 15,00 € pro Person.

Allgemeine Tipps & Hinweise:

Reisende aus Mitgliedsstaaten des Schengen-Raums (EU-Staaten, Schweiz) bendtigen bei einer Aufenthaltsdauer von
maximal 90 Tagen zur Einreise einen giiltigen Personalausweis oder Reisepass. Diese Dokumente mUssen bis zum
Abreisedatum gultig sein. Sie besitzen eine andere Staatsbirgerschafte Dann sprechen Sie uns bitte an, damit wir Sie
Uber die jeweiligen Einreisebestimmungen informieren kénnen.

FUr Schweden gibt es keine Impfvorschriften. Das Auswdartige Amt empfiehlt jedoch, die Standardimpfungen geman
aktuellem Impfkalender des Robert-Koch-Instituts fir Kinder und Erwachsene anlésslich einer Reise zu Uberprifen und
zu vervollstandigen. Derzeit gibt es keine Covid-19 bedingten Beschrdnkungen bei der Einreise nach Schweden und
im Land selbst. Dies kann sich situationsbedingt jederzeit dndern. Informieren Sie sich daher selbstdndig Uber die
aktuellen Bedingungen, z.B. beim Auswdartigen Amt.

FUr die An-/Abreise bis/von Goteborg kénnen wir Ihnen internationale Flige oder F&hrfahrten ab/bis Kiel anbieten.
Gerne teilen wir Ihnen die entsprechenden Méglichkeiten und Konditionen auf Anfrage mit.

Auf dieses Angebot erhalten Sie 3% Frihbucherrabatt bei Buchung bis 6 Monate vor Reisebeginn (gilt nur for
Direktbuchungen).

Eine detdillierte Ausriistungsliste sowie Informationen zum Reiseland erhalten Sie mit der Buchungsbestatigung.
Detailinformationen zur Reise und Ihre persénlichen Dokumente erhalten Sie etwa zwei Wochen vor Reisebeginn.

Wir kompensieren die fUr Ihr Landprogramm anfallenden CO2-Emissionen durch einen entsprechenden Beitrag zu
einem atmosfair-Projekt zu 100%. Mehr zur CO2-Kompensation Uber atmosfair und zu einzelnen Projekten erfahren Sie
unter www.atmosfair.de ...

Eine Reiseversicherung ist nicht im Reisepreis enthalten, wird aber dringend empfohlen. Den passenden
Versicherungsschutz zu dieser Reise erhalten Sie auf unseren Internetseiten www.confrastravel.com unter dem
MenUpunkt Service > Reiseversicherung. Die schrittweise Onlinebuchung ist einfach und selbsterkidrend. Wir beraten
Sie auf Wunsch auch geme telefonisch. Als Mindestschutz empfehlen wir den Abschluss einer
ReiserUckirittsversicherung (RRV)! Diese enthdlt automatisch auch eine Reiseabbruch-Versicherung, die unter
anderem fUr die Mehrkosten einer ungewollten Reiseverldngerung aufgrund von Elementarereignissen aufkommit.
Alternativ bietet der Rundum-Sorglos-Schutz (RSS) weiteren sinnvollen Reiseschutz mit sehr gutem Preis-Leistungs-
Verhdltnis gegenuber den Einzelversicherungen. RRV und RSS sind auBerdem als Jahresversicherung erhdlilich. COVID-
19 ist im Versicherungsschutz integriert. Der Abschluss aller Versicherungen ist bis spdtestens 30 Tage vor Reiseantritt
maoglich. Bei Buchung innerhalb von 30 Tagen vor Reisebeginn ist der Abschluss nur am Buchungstag und innerhalb
der folgenden drei Werktage maglich. Wir empfehlen den Abschluss der gewinschten Versicherung direkt nach dem
Zugang der Reisebestatigung. Unser Versicherungspartner ist die ERGO Reiseversicherung.

Veranstaltet wird diese Tour von unserer Schwestermarke REISEN MIT SINNEN. Die Teilnahmebedingungen finden Sie bei
der entsprechenden Reisebeschreibung auf unseren Internetseiten.

Die Bildrechte der fUr diese Reisebeschreibung genutzten Bilder finden Sie in den Bildbeschriftungen der
entsprechenden Reise auf unseren Internetseiten.




